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Lugar y fecha de emisión: FUNZA, miércoles, 03 de noviembre de 2021 23:37:23 HISTORIA CLÍNICA TERAPIA OCUPACIONAL No. 1.003.559.135 

 

DATOS PERSONALES 

Nombres y apellidos YIBETH CAROLINA VERGARA SÁNCHEZ  

Identificación CC 1.003.559.135     Edad: 19 años, 11 meses y 30 días 

Nacimiento FUNZA (CUNDINAMARCA)   domingo, 04 de noviembre de 2001 

Residencia FUNZA Dirección: CRA 10 # 12 - 07   Teléfono: 3208027757 

Ocupación 9998 - NO APLICA 

Responsable NO REFIERE Parentesco: NO REFIERE Teléfono: NO REFIERE 

Acompañante  Parentesco:  Teléfono:  

Entidad ALCALDÍA EPS: AL001 - ALCALDÍA DE FUNZA Tipo afiliación: PARTICULAR 

Estado civil: SOLTERO   (G.S. y RH: )   Religión:    (Estrato: )   Raza: BLANCO   (Etnia: HISPANO O LATINO) Género: Femenino 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 13 de octubre de 2021 3:00:31 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

ANTECEDENTES 

- PERSONALES: Alérgica a la ranitidina. 

- PATOLÓGICOS: Retraso mental severo y Epilepsia. 

- FAMILIARES: No refiere 

- FARMACOLÓGICOS: Carbamazepina, Acido Valproico y Levetiracetam. 

- QUIRÚRGICOS: No refiere 

- COMUNICATIVOS: No refiere 

- OBSERVACIONES: Ninguna 

MOTIVO DE CONSULTA: Paciente del programa de discapacidad de la Alcaldía de Funza. 

POSIBLE ORIGEN DE LA ENFERMEDAD: Enfermedad general 

ENFERMEDAD ACTUAL: Paciente con diagnóstico de retraso mental severo y epilepsia de nacimiento. 

VALORACIÓN TERAPIA OCUPACIONAL 

HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS 

- Fuerza muscular: MSD Presente MSI Presente 

- Amplitud articular: MSD Presente MSI Presente 

HABILIDADES MOTORAS GRUESAS 

- Posición sedente:SI  

- Posición bípeda:SI  

DESPLAZAMIENTO 

- Marcha:SI  

IMAGEN CORPORAL 

- Reconocimiento:NO 

- Concepto:NO 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS 

- Dominancia manual: MSD Ausente MSI Ausente 

- Corta con tijeras: MSD Ausente MSI Ausente 

- Realiza una torre: MSD Ausente MSI Ausente 

- Hace garabateo: MSD Presente MSI Presente 

- Hace enhebrado: MSD Ausente MSI Ausente 

- Hace encajado: MSD Ausente MSI Ausente 

- Rasgado de papel: MSD Presente MSI Presente 

- Fuerza en escritura: MSD Ausente MSI Ausente 

- Fuerza en coloreado: MSD Ausente MSI Ausente 

PATRONES INTEGRALES 

- Alcanzar: MSD Presente MSI Presente 

- Lanzar: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre cilíndrico: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre a mano llena: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre dígito palmar: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre dígito-digital: MSD Presente MSI Presente 

- Enganche: MSD Presente MSI Presente 

- Pinza fina: MSD Presente MSI Presente 

- Pinza lateral: MSD Presente MSI Presente 

PATRONES FUNCIONALES 
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- Mano-Cabeza: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Boca: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Cuello: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Hombro contralateral: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Hombro IPSI-Lateral: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Espalda: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Glúteo: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Pie: MSD Presente MSI Presente 

HABILIDADES SENSORIALES 

- Seguimiento visual:SI 

- Seguimiento auditivo:NO 

- Responde al nombre:SI 

- Ajustes posturales:SI 

HABILIDADES COGNITIVAS 

- Atención:SI 

- Concentración:NO 

- Comprensión de ordenes:NO 

- Memoria:NO 

- Calculo:NO 

- Orientación en tiempo:NO 

- Orientación en espacio:NO 

- Iniciativa:NO 

- Imitación creatividad:NO 

HABILIDADES PROCESAMIENTO 

- Tolerancia a la actividad:SI 

- Tolerancia a la frustración:SI 

- Seguimiento de instrucciones:SI 

- Creatividad:NO 

HABILIDADES SOCIALES 

- Interactúa con familia:SI 

- Interactúa con otros:NO 

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA 

- Alimentación: Dependiente 

- Vestido: Dependiente 

- Higiene menor: Dependiente 

- Higiene mayor: Dependiente 

- Traslados: Independiente 

- Transferencias: Independiente 

- Hábitos y rutinas: Dependiente 

OBSERVACIONES: Paciente con alto compromiso cognitivo 

TEST DE MOVILIDAD ARTICULAR 

- CUELLO 

  Rotación derecha: Bueno 

  Rotación izquierda: Bueno 

  Inclinación derecha: Bueno 

  Inclinación izquierda: Bueno 

  Flexión: Bueno 

  Extensión: Bueno 

- ESCAPULA 

  Elevación: MSD Bueno MSI Bueno 

  Depresión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Abducción y rotación: MSD Bueno MSI Bueno 

  Aducción: MSD Bueno MSI Bueno 

  Depresión y rotación: MSD Bueno MSI Bueno 

- HOMBRO 

  Flexión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Extensión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Abducción: MSD Bueno MSI Bueno 

  Aducción horizontal: MSD Bueno MSI Bueno 
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  Rotación interna: MSD Bueno MSI Bueno 

  Rotación externa: MSD Bueno MSI Bueno 

- CODO 

  Flexión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Extensión: MSD Bueno MSI Bueno 

- ANTEBRAZO 

  Supinación: MSD Bueno MSI Bueno 

  Pronación: MSD Bueno MSI Bueno 

- MUÑECA 

  Flexión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Extensión: MSD Bueno MSI Bueno 

- PULGAR 

  Flexión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Extensión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Aducción: MSD Bueno MSI Bueno 

  Abducción: MSD Bueno MSI Bueno 

  Oponencia: MSD Bueno MSI Bueno 

- DEDOS 

  Flexión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Extensión: MSD Bueno MSI Bueno 

  Aducción: MSD Bueno MSI Bueno 

  Abducción: MSD Bueno MSI Bueno 

OBSERVACIONES: Ninguna 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 15 Hora de salida: 16 No. de sesión: 1 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza valoración inicial a paciente de 19 años 

con diagnóstico anotados, quién es dependiente en AVD y presenta alto compromiso en habilidades cognitivas; paciente no funcional en actividad 

productivas ni de ocio. 

TRABAJO REALIZADO: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza valoración inicial a paciente de 

19 años con diagnóstico anotados, quién es dependiente en AVD y presenta alto compromiso en habilidades cognitivas; paciente no funcional en 

actividad productivas ni de ocio. 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se entrega plan casero. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: viernes, 15 de octubre de 2021 12:00:39 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 12 Hora de salida: 13 No. de sesión: 2 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza estimulación sensorial táctil y 

movilizaciones pasivas en MMSS. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Amplitud articular 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 20 de octubre de 2021 12:00:44 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 12 Hora de salida: 13 No. de sesión: 3 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza estimulación sensorial táctil y aplicación 

de técnicas de facilitación neuromuscular en MMSS. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Tono muscular 
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HABILIDADES SENSORIALES: Táctil 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: sábado, 23 de octubre de 2021 2:00:51 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 14 Hora de salida: 15 No. de sesión: 4 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza estimulación sensorial táctil y 

movilizaciones pasivas en MMSS. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Amplitud articular 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: lunes, 25 de octubre de 2021 4:00:58 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 16 Hora de salida: 17 No. de sesión: 5 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza estimulación sensorial táctil y aplicación 

de técnicas de facilitación neuromuscular en MMSS. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Tono muscular 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 27 de octubre de 2021 4:00:02 p. m. - EDAD: 19 años, 11 meses y 25 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 16 Hora de salida: 17 No. de sesión: 6 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza estimulación sensorial táctil y 

movilizaciones pasivas en MMSS. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Amplitud articular 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se culmina ciclo de terapias evidenciando mantenimiento en las habilidades con las que inicio el 

acompañamiento terapéutico. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: F738-RETRASO MENTAL PROFUNDO: OTROS DETERIOROS DEL COMPORTAMIENTO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: G409-EPILEPSIA, TIPO NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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